SCHULVERBUND MUNCHEN

KohlstraBe 5, 80469 Miinchen beim Isartor
Tel. 089/297029 oder 089/293333

lsar-Gymnasium

Huber-Gymnasium

Isar-Fachoberschule

Isar-Realschule

Huber-Realschule

Isar-Wirtschaftsschule

Isar-Mittelschule

Isar-Grundschule

Unsere Idee macht Schule
Fir jeden Schiler die richtige Schule

www.schulverbund.de

Q

DIE ZEITUNG

GENIESSEN, REISEN & ERLEBEN

Schérghuber Medien GmbH, Schellingstr. 36, 80799 Miinchen
Tel. 089/2872464-0, info@schoerghuber-medien.de
www.kaefer-die-zeitung.de

Geschéftsfihrung und verantw. Redaktion & Anzeigen:
Carmen Schérghuber -10, Redaktion: Jeanette Bojer (frei),
Emilia Eber -14, Freie Mitarbeit: Birgit Sanhtter, Christian Wurm,
Frank Schoch, Theresa Wiediger, Isabell Stegmeier,
Anzeigen: Jirgen Noppel, Grafik: Jana Jacobs

Copyrights 5/2024:

Titel: Michael Kafer/Thorsten Jochim; Tacchini/Andrea Ferrari; TAUERN SPA Zell am
See — Kaprun/beech studiis La Perla: iStock/Oleg Fedotov Artmim (Model mit Perlenhut);
Jimmy Choo/Richard Valencia Photography (Tasche); Le Berre Vevaud/Stephan Julliard;

Sonnia Jewellery Design/Denny Staschitz Kifer: Dierendonck/Pieter D’Hoop; iStock/
francisLM (Blatt); iStock/Iryna Shancheva (Geweih); iStock/PaCondryx (Blitterkreis); Kase
oben/HannesOchsenreiter Hin und Weg: Al Gatto Verde/Lido Vannucchi; Almi¢res Retreat/

eugenipons/pablowildphotography; Austria Gourmet & Wine Hotel/Tobias Kaser Photo-
graphy (Essen, Familie, Portrit Maximilian Steiner, Sommelier); Grand Hotel Parker’s/
Marco Tacchini (Lobby); Interalpen-Hotel Tyrol/Interalpen-Hotel Tyrol (Bergpanorama,
Spa-Behandlung, Zimmer), Suril Patel (Pool); iStock/LEOcrafts (Yogapose); Le Cloitre/
Adrian Deweerdt LUMA; Les Jardins d Etretat/Richard Bloom; Lucia Cannes/PG-Produc-
tion; Miavana by Time + Tide/Austen Johnston; Naturhotel Pfosl/Marika Unterladstatter
— MOUNTAIN HIDEAWAYS; Thanda Safari & The Royal Thanda Club/Thanda Safari,
www.thanda.com (Picknick, Zimmer), Christian Sperka Photography (AufSenansicht,
Elefanten, Giraffe, Lowe); ULRICHSHOF Nature + Family + Design/EMALAMA by
Michaela Lankes (Kinder); WOW Museum Miinchen/Studio Gataric Fotografie

Based Upon: Jaideep Oberoi (From Where Did This Paradise Spring?) Wiiste Farben:
Tacchini/Andrea Ferrari; MDF Italia/LCBstudio; Interno Italiano/Massimo Gardone Clara

von Zweigbergk: Clara von Zweigbergk Fall in love: Etro/Alberto Maddaloni; Vanessa
Baroni/Christopher Abram; Emaal Cashmere/Beatrice Heydiri Severin& Wendeler Korper,
Geist & Seele: Dr. med. Tina Honkomp/GREGG THORNE www.GreggFoto.com; iStock/
solidcolours (Obst); iStock/Orawan Wongka (Atempose) Lipstick Couture: Hermes/Studio

des Fleurs Auf dem Holzweg: Matteo Fogale/Rory Gardiner; Carl Hansen & Sen/Emil

Stegmejer Yeechaaw: Dorothee Schumacher/Franck Bordas; iStock/Krzysztof Wiktor

(Prérie); Lena Hoschek/Aida Dapo/Idda van Munster; Marjana von Berlepsch/Christiane
Bechler Fotodesign Weinreise: Am Wildbachberg/Cathrine Stukhard (Zimmer); Chateau de
Fonscolombe/AttitudeStudio; COMO Castello del Nero/Martin Morrell (Giovanni di Pirro,
Suite); COMO Le Montrachet/Martin Morrell (AufSenansicht); Golden Hill Country Cha-
lets & Suites/Arne Pastoor (Zimmer), www.walterluttenberger.com (auffen); Heurigenhof
Briindlmayer/Studio Pilens; Hotel Kloster Hornbach/Hotel Kloster Hornbach; Hotel Mar-
qués de Riscal/Quim Roser; Hotel Schloss Diirnstein/Gregor Semrad (Aufenansicht), www.
guenterstandl.de (Portrit), Sajovic&Scherr GesbR (Bootstour), www.thomaskirschner.
com (Zimmer); iStock/bubaone (Blitter); iStock/designer29 (Weingliser); iStock/ekmelica
(Trauben); Malat Weingut & Hotel/www.bigshot.at/Christian Jungwirth (Aufenansicht,
Flaschen, Zimmer), Pamela Schmatz (Portrit); Meneghetti Wine Hotel/Matej Paluh; Miih-
lenhof Rooms/wienerwohnsinn; NILS am See/Alex_Lang; PURS Luxury Boutique Hotel
& Restaurant/Ydo Sol; Quinta Nova Winery House/Francisco Nogueira (Pool, Weinkeller,
Zimmer); Résidence Eisenhower/Valerio Geraci; Six Senses Douro Valley/John Athimaritis;
Villas Foch/David Duchon-Doris; Vinum Hotel Feldthurnerhof/Andergassen (Essen)

Fiir unaufgefordert eingesandte Manuskripte und Fotos wird keine Haftung iibernommen.
Honorarkosten fiir Fotos, die uns vom Veranstalter zu Verfiigung gestellt werden, hat
dieser zu tragen. Namentlich gekennzeichnete Beitrige geben nicht unbedingt die Meinung
der Redaktion wieder. Die Urheberrechte fiir Artikel, Anzeigen, Entwiirfe, Fotos sowie
die gesamte grafische Gestaltung bleiben beim Verlag und diirfen nur nach ausdriicklicher
Genehmigung verwendet werden.

Druck: Presse-Druck u. Verlags-GmbH, Curt-Frenzel-Str. 2, Augsburg

Am
Wildbachberg |

Steiermark

Ein Hof in idyllischer Berghanglage in der Weststeiermark entpuppte
sich fir Johanna und Giinter Krainer als wahrer Kraftort und als die
perfekte Basis fur ihr zukiinftiges Urlaubsrefugium. Nichts tberliefs das
Paar hier dem Zufall, vieles wurde mit Herzblut in Eigenleistung re-
noviert und mit traditionellem Handwerk und natiirlichen Materialien
ausgestattet. Heute schmiegen sich drei auflergewohnlich gemutliche
Ferienhduser — mit den Namen Franzl, Sepp und Rosa — sanft an die
Hiigel der Wein- und Genussregion Schilcherland und belohnen ihre

Giiste mit einer Auszeit fernab von Hektik und Lirm. Die Chalets sind
individuell und mit liebevollen Details gestaltet, grofSziigige Riickzugs-
moglichkeiten zum Entspannen, Kamin, Sauna und Terrasse inklusive.
Und eine Brotzeit samt einer Flasche Wein zur Begriiffung stehen bei der
Ankunft auch bereit.

Neben dem Infinity-Pool und dem Grillplatz im Garten steht auch der
300 Jahre alte Weinkeller mit seinen 800 Flaschen allen Gisten zur Ver-
fugung. Hier spielen Naturweine die Hauptrolle, und Hausherr Gunter
gibt gerne und leidenschaftlich Einblick in die urspriingliche Winzer-
kunst und zelebriert die Verkostung an einer langen Tafel. Uberhaupt
sind es nicht zuletzt auch die Begeisterung des Gastgeberpaares fiir den
Ort und die Kultur und seine herzliche, zugewandte Art, die das Refu-
gium stimmig bis ins letzte Detail werden lassen.

Am Wildbachberg, Wildbachberg 176, A-8530 Deutschlandsberg.
Tel. 0043/676/6031422, www.amwildbachberg.at

Franziska Ganthaler

Suites & Breaktast Poggio Antico | Marken

COMO Castello

del Nero | Toskana

talien, das sind laue Nichte bis weit in den Herbst hinein, pure Lebens-  mit Krdutern, Obst sowie Gemiise

freude und kulinarische Hochgeniisse. Und wo liefSe sich ,,mangiare in- aus eigenem Anbau und verfeinert

sieme“ (dt.: das gemeinsame Essen) besser zelebrieren als in der Toskana, mit den Spezialititen der Region
der Region von Olivenol, Triiffeln, Pecorino und Chianti? Besonders schon  sowie einem guten Chianti. Da das
ist es im COMO Castello del Nero, wo einmal im Monat ein Dinner unter ~ Hotel mitten im Sangiovese-An-
freiem Himmel inmitten der Olivenhaine stattfindet. Alle Giste versam-  baugebiet liegt, gehoren Spazier-
meln sich dann wie bei einem Familientreffen an der mit Lichterketten il-  ginge durch die Rebstocke samt
luminierten langen Tafel, auf der Secondi e Contorni vom Grill zum Teilen — Traubenpflicken und -zerstamp-
serviert werden. Ein weiteres Hotel-Highlight ist das typisch italienische fen zu den beliebtesten Ausfliigen.
StrafSenfest, das ebenfalls alle vier Wochen zelebriert wird: Im malerischen ~ Auch frithes Aufstehen lohnt sich
Innenhof und auf der einladenden Gartenterrasse des Anwesens werden — nicht nur fiir den malerischen
die Giste in die lebhafte Atmosphire der italienischen Straflen entfiihrt.  Sonnenaufgang tiber dem Schlossgut aus dem zwolften Jahrhundert —, son-
Und wihrend man sich von den Melodien der Livemusik mitreiflen ldasst, dern auch, um mit Mattia und seinen beiden Triuffelhunden auf die Suche
geniefst man von herzhaften Antipasti bis hin zu verfihrerischen Dolci die  nach den ,Diamanten der Erde“ zu gehen, die fur die geschulten Hunde-
toskanische Kiiche. Mehr Italien geht nicht. nasen zwischen Zypressen, Eschen und Ulmen zu finden sind. Sternekoch

Als 5-Sterne-Haus verwohnt das COMO nahe Florenz natiirlich vor ~ Giovanni Luca Di Pirro zaubert damit ein 4-Ginge-Mittagsmenii und ser-
allem mit hochklassigen Meniis in seinen beiden Restaurants, zubereitet  viert die frisch gefundenen Kostbarkeiten zu hausgemachten Salbei-Tag-
liolini (in deren Zubereitung sich Giste bei einem privaten Kochkurs
einweihen lassen konnen) mit Olivendl aus den eigenen Hainen oder
zu Tagliata vom Rind mit Spinat und Kartoffelpiiree.

Auch wenn es nichts Schoneres gibt, als gemeinsam mit seinen
Liebsten an einem Tisch zu sitzen, zu essen und zu lachen, braucht es
ab und zu auch etwas Bewegung und Entspannung. Die findet man
neben Rad- und Wanderausfliigen im Wellnessbereich Shambbhala,
dessen Name im Sanskrit ,,Frieden® bedeutet und im COMO als
ganzheitliche Balance gedacht wird: Geist, Korper und Seele werden
hier mit abwechslungsreichen Anwendungen — von Massagen uber
Eisbdder bis hin zu erdenden Yogaklassen und korperstabilisieren-
dem Reformer Pilates — in Einklang gebracht.

COMO Castello del Nero, Strada Spicciano 7,
1-50028 Barberino Tavarnelle. Tel. 0039/055/80647785,
www.comohotels.com/italy/como-castello-del-nero

Sternekoch Giovanni Luca Di Pirro

Die Marken gehoren zu den am besten gehiiteten Geheimnissen Italiens.
Nur wenige Touristen verirren sich hierher, was verwundert, denn Land-
schaft, Kulinarik und Kultur der Region konnen es an Facettenreichtum
und Charakter locker mit weltbekannten italienischen Hotspots wie der
Toskana aufnehmen. Der beschaulichen Faszination der Marken erlag
2004 auch die Familie Ganthaler, die seitdem das in sanfte Anhohen
eingebettete und von Olivenhainen und Weinbergen umgebene Suites &
Breakfast Hotel Poggio Antico fuhrt. Gastgeberin Franziska Ganthaler
kiimmert sich iiber den Sommer voller Passion und sehr familidr um ihre
maximal 24 Giste, von denen viele zuerst in Sidtirol logieren (ihren drei
Tochtern gehort auch das Hotel Muchele in Burgstall), bevor sie sich
auf den Weg in den Siiden machen. Die Padrona ist allgegenwirtig, sei es
beim Frithstiick, das vom bis zur Adria reichenden Hiigelblick veredelt
wird, bei der Tischreservierung in einer der umliegenden Trattorien oder
bei der Organisation von Ausfliigen. Wobei man das stets von einem
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angenehm kiithlen, salzigen Liiftchen umwehte Anwesen nur schweren
Herzens verlisst, schliefSlich ist die Ruhe hier oben Balsam fiir die Seele.
Herrlich ist es, sich am Infinity Pool stiffem Dolce far niente hinzugeben
oder sich, wenn einem der Sinn nach Abwechslung steht, zusammen mit
Franziska auf eine Weinverkostung zu begeben. Die ist namlich nicht
nur Hoteliére, sondern auch eine erfolgreiche Winzerin. Seit 2018 leitet
sie als Quereinsteigerin das Weingut Tenuta di Fra, dessen Verdicchio
Riserva Franz in den letzten beiden Jahren mit den begehrten drei Gla-
sern des Gambero Rosso ausgezeichnet wurde.

Suites & Breakfast Poggio Antico,
Via Malviano b/4, I-60037 Monte San Vito.
Tel. 0039/335/8399961, www.poggio-antico.com
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WOHNEN
IN WALD-
TRUDERING

13 Wohnungen, 2-4,5 Zi. - Ca. 87 bis liber 225 m? Wfl.

Barrierefreie Wohnungen - Schone Balkone, Dachterrassen

6 Villenhalften - Ca. 168 bis 177 m2 Wfl.

3 Schlafzimmer, 2 Bader im OG - Garten mit Baumbestand

Echt. ZeitgemaR.
Effizienzhaus 55 - Grundwasserwarmepumpe

Hochwertige Ausstattung - TG, autofreies Grundstiick

Fein. Investieren.
Degressive AfA 5% - Hohe Mietnachfrage - Begehrter Stadtteil
Fertigstellung Frihjahr 2025
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Einfach. Finanziert.

Gerne vermitteln wir Ihnen ein Darlehen einer deutschen
Geschaftsbank. Der Sollzinssatz f
10-jahriger Zinsbindung -‘
effektiv. Vor Abschluss des
Kreditprifung. Bei Abschl tariellen Kaufvertrages

einrRarlehen mit
5% nominal, 2,78%

s erfolgt die ubliche
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Sonderkondition: 2,75% nofn.

Zinsen auf 10 Jahre*
Besuchen Sie uns in unserem Infocenter in der Waldschulstrafde 53:

Mittwoch von 10-15 Uhr und gerne auch nach Vereinbarung.
Tel. (089) 72 99 76 34
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Einladung zum Tag der offenen Tiir
am Samstag, den 12.10. und
Sonntag, den 13.10. von 13 bis 16 Uhr

Provisionsfreier Verkauf direkt durch den Bautrager.

gWJ verkauf(deurytos.de
www.ws53.de




